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Vrenelisgärtli - Glärnischmassiv 
 
Das Team der Alpinschule Tödi heisst Sie in der wunderschönen Glarner Alpenwelt herzlich willkommen. 
Wir freuen uns, Dir diese herrliche wilde Berglandschaft näher zu bringen. Folgende Infos möchten Deine Tage 
mit uns, eine optimale Vorbereitung bieten. 
 

   
 
 
Treffpunkt: 
Samstag, um ca 13:30 Klöntal Plätz, Ankunft des Postautos, parkieren kann man nach dem Treff etwas 
weiter vorne Richtung Hüttenzustieg. 
 
Ab Klöntal werden wir mit dem Taxi nach Alp Chäseren hochfahren (Kostenpunkt je Fahrt Fr. 15.-) 
 
Programm: 
1. Tag:  Treff und Begrüssung durch unseren Bergführer des Alpinschule-Tödi-Teams. Verteilen des 

bestellten Mietmaterials. Taxifahrt nach Alp Chäseren mit seinen hübschen kleinen Alphüttli und 
weiter über Wärben zur Glärnischhütte, wo wir uns gemütlich einnisten und zu Abend essen. 
Wanderzeit 2-3 Std. 

 
2. Tag:  Zeitig brechen wir morgens nach dem Frühstück auf zur Besteigung des Vrenelisgärtli über den 

Glärnischgletscher und den Schwandergrat. Eine kurze, etwas ausgesetzte Stelle überwindest Du 
gut gesichert durch unseren Bergführer. Die wilde und ursprüngliche Bergwelt so nahe an der 
Zivilisation versetzt unsere Teilnehmer immer wieder in Erstaunen.  
Ein überaus erhebendes Gefühl! Abstieg über die gleiche Route zurück zur Glärnischhütte, der 
Bergführer verabschiedet sich nach einer kleinen Pause von der Gruppe, es ist möglich eine längere 
Pause zu machen und selbständig abzusteigen, oder zusammen mit dem Bergführer ins Klöntal 
abzusteigen. 
Abstieg ca. 5-6 Std. vom Gipfel. Ab Chäsenen nehmen wir nach Möglichkeit wieder das Taxi. 
 

Emotions Plus:  
 Aus Grossraum Zürich kurze Anreise und gleich mitten im Gebirge 
 Treff um die Mittagszeit 
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 Herrliche Aussicht auf die umliegende Bergwelt und ins weite Mittelland 
 Sehr freundlich geführte Hütte 
 Für gute Bergwanderer der ideale Einstieg ins Hochtourengehen 
 
Unterkunft /Verpflegung: 
Die Übernachtung und Halbpension in der gemütlichen Glärnischhütte sowie der Tourentee für den Sonntag sind 
im Preis inbegriffen. 
Für die Zwischenverpflegung untertags empfiehlt es sich, nach eigenem Geschmack, Schokolade, Dörrfrüchte, 
Trockenfleisch, Obst, Nüsse, Riegel, Brot und Tee für den 1. Tag etc. mitzunehmen.  
 
Ausrüstung: 
Die vorliegende Ausrüstungsliste ist für Sie beim Packen des Bergferiengepäckes als Gedankenstütze gedacht. 
Bei Deinem privaten ”Immerdabei” möchten wir Dir nicht dreinreden, denk aber daran, dass ein unnötig schwerer 
Rucksack das Vergnügen schmälern kann. Vergiss aber trotzdem Deine persönlichen Sachen wie Medikamente, 
Brillen, Linsen sowie deren Ersatz nicht. 
Rucksack, steigeisenfeste Bergschuhe, Berghose, Socken, Hemd oder dünner Pulli, Pullover, Sturmhose und 
Goretex-Jacke, Primaloft oder Daunenjacke, wärmende Fausthandschuhe, warme Mütze, Sonnenbrille, Sonnen- 
und Lippenschutz, Proviant, unzerbrechliche Thermosflasche, Ersatzhandschuhe, funktionelle Unterwäsche je 
nach Temperatur lange Unterhosen. 
Ersatzwäsche und Toilettenartikel (minimal), Stirnlampe.  
 
Technische Ausrüstung: 
Klettergurt oder Hochtourengurt mit 2 Schraub-Karabinern und 1 Reepschnur ca. 6 m/6mm 
Steigeisen mit Antistoll, Gamaschen zum Schutze der Berghosen (sofern nicht schon integriert), Berghelm. 
Bitte achte auf einen leichten Rucksack, damit die Tour auch wirklich Spass macht: Frauen max. 8-9 kg, Männer 
max. 10-12 kg. 
sehr zu empfehlen 1 oder 2 Teleskopstöcke mit grossem Teller als Gehhilfe für den Gletscher und den langen 
Abstieg ins Tal.  
 
Anforderungen: 
Wandererfahrung, gute Kondition für den Aufstieg von ca. 3-4 Std. bei einem Mittel von 300 Höhenmetern pro 
Stunde. Die Kondition muss auch für den Abstieg noch reichen. 
 
Miete: 
Als Beilage fügen wir bei der Anmeldung eine Mietartikelliste mit Preisangaben mit. 
Hier findest Du alle Ausrüstungsgegenstände, die wir Dir gerne vermieten.  
 
Annullierungskostenversicherung:  
Ist obligatorisch.  
Bitte beachte unsere Allgemeinen Geschäftsbestimmungen. 
 
Inklusiv: 
Übernachtung und Halbpension sowie Tourentee in der Glärnischhütte, Organisation und Reservation, 
Kursleitung durch dipl. Bergführer/Bergführeraspirant sowie dessen Spesen und Übernachtung. 
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Exklusiv: 
Anreise, Getränke, Versicherungen. 
Empfehlung Mitfahrkosten: Jeder Mitfahrer vergütet dem Fahrer Fr. 0.25/km. 
Hütten-Zuschlag für SAC-Nichtmitglieder ca. Fr. 15.-/ pro Nacht, bitte direkt dem Hüttenwart bezahlen. 
 
Auskunft: 
Für Fragen, die Sie weder in gedruckter noch in elektronischer Form eine Antwort finden, kontaktieren Sie uns 
über info@bergschule, oder Tel. +41 55 283 43 82. 
 


