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Valle Maira — Okzitanische Skitourentraume

Kurzer Beschrieb der Tour:

Im sidlichen Piemont in Richtung franzdsische Grenze liegt verborgen ein Skitourengeheimtipp. Die Bevdlkerungsdichte
betragt nur 2 Personen /km2, wie in Alaska. Das einsame Tal bietet zahllose Skitourengipfel von einfach bis extrem,
zwischen Hohenlagen von 1200 bis 3000 m. Wir suchen uns die Gemiitlicheren und Abwechslungsreicheren heraus, um
das Gebiet genauer kennenzulernen. Faszinierende Ausblicke auf einsame Tdler mit Spuren langst vergangener Zeiten
und tolle Skiabfahrten kdnnen hier taglich neu erlebt werden. Unser Hotel im Tal Uberzeugt mit italienischem Ambiente,
guter Kiche und erlesenen Weinen aus den bekannten Provinzen des Barolo, Dolcetto und Nebiolo. 5-9
Teilnehmer/Bergfiihrer.

Anforderungen:

-Kondition fiir 1000 bis max. 1300 im Aufstieg

-Gehen mit Fellen und Harscheisen

-sichere Spitzkehrentechnik

-sicheres Abfahren im max. 40 Grad steilen Geldnde (bei den anspruchsvollen Touren)

Teilnehmerzahl: 5-8 pro Bergfiihrer

Tagesetappen:

1. Tag: Treffpunkt in Schanis um 10:10 Uhr oder nach Vereinbarung, gemeinsame Reise nach Acceglio zu unserem Hotel
Londra.

2. - 6. Tag: Skitourenmdglichkeiten im Valle Maira (je nach Verhaltnissen):

Monte Cervet (2984m), Monte Vivaysse (2844m), Monte Chersogno (3023m), Monte Ciaslaras (3005m), Cima delle Manse
(2727m), Bric Boscasso (2589m), Monte Ruissas (2736m).

6. Tag: Nach einer Abschluss-Skitour geht’s wieder nordwarts heim zu. Ankunft Schweiz ca. 20 -21 Uhr.

Leistungen:

Organisation und Reservation, Fiihrung durch patentierten Bergfiihrer sowie dessen Spesen, 5 x Halbpension (Ubernachtung
im DZ bzw. Lager, Frihstlck, Abendessen). Die gemeinsame Anreise im PW ab Schéanis-Valle Maira inkl. alle Transfers und
wieder zurilick kostet Fr. 190.-/P. und wird extra verrechnet.
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Nicht inbegriffen:
Anreise, Getrénke, Zwischenverpflegung, Versicherungen, ev. Bahnen.

Unterkunft:

Hotel Londra, ein ***Hotel mit Doppelzimmern, Dusche, WC und feiner einheimischer Halbpension.
Adresse: Borgo Villa, 39 1-12021 Acceglio (CN)

Tel. & Fax 0039 0171 99014

Ausriistung:

Geeignete Tourenskis mit funktionierender Tourenbindung, Harsteisen passend zur Bindung, gepflegte Klebefelle, Skistdcke
mit Tourentellern, Tourenhelm sehr empfohlen, Rucksack oder Lawinenairbagrucksack mit ca. 25- 40 Litern Volumen,
LVS=Lawinenverschiittetensuchgerat, Lawinenschaufel, Sonde, Touren-Skischuhe, Skisocken, Tourenhose, Tourenhemd oder
Skipulli, Fleecepulli oder Fleecejacke, Sturmhose und wasserdichte, atmungsaktive Jacke oder Soft-Shell-Jacke mit GoreTex-
Jacke oder vergleichbare Marke kombiniert, bei grosser Kalte ist eine Primaloft- oder Daunenjacke empfehlenswert, warme
Fausthandschuhe, leichte Handschuhe, Miitze, Sonnenbrille, Sturmbrille, Sonnen- und Lippenschutz, Proviant, Thermosflasche
mit warmem Tee, funktionelle Unterwasche (Top oder Kurzarm- oder Langarmshirt und lange Unterhose), etwas
Ersatzwasche, Toilettenartikel bitte Duschmittel mitnehmen (es hat eine Dusche),

Reisepass oder Identitatskarte.

Euros fiir den persénlichen Gebrauch, und die nicht inbegriffenen Leistungen.

Bequeme Kleidung fiir den Abend im Hotel.

Miete / Kauf:

Als Beilage senden wir Ihnen eine Mietartikelliste mit Preisangaben mit.

Hier finden Sie alle Ausriistungsgegenstande, die wir Ihnen vermieten. Wenn Ihnen davon etwas besonders gefallt und Sie es
gerne kaufen mdchten, machen wir Ihnen ein interessantes Miet/Kauf-Angebot.

Annullierungskostenversicherung:
Ist obligatorisch.
Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschéftsbestimmungen.

Inklusiv:

Organisation und Reservation, Fithrung durch dipl. Bergfiihrer sowie dessen Spesen, Ubernachtung, Friihstiick und
Abendessen in Mittelklassehotel.

Exklusiv:

Zwischenverpflegung, Anreise, Bahnen, Getranke, Versicherungen.

Empfehlung Mitfahrkosten: Jeder Mitfahrer vergiitet dem Fahrer Fr. 0.25/km.

Anforderungen:

Mittlere bis gute Pistentechnik (Skiklasse 4), Seitwartsrutschen und Stemmschwung in jedem Gelande. Gute allgemeine
Kondition fiir Aufstiege bis ca. 1000 Hohenmeter. Die Aufstiegszeiten liegen bei 3 1/2 bis max. 5 Std. bei einem Mittel von
250 Héhenmeter pro Stunde.

Auskunft:
Fir Fragen, die Sie weder in gedruckter noch in elektronischer Form eine Antwort finden, kontaktieren Sie uns tber
info@bergschule.ch, oder Tel. +41 (0) 55 283 43 82.



