
 

■Tiefschnee Ausbildung ■Lawinenkurse ■Tiefschneeträume ■Schneeschuhtouren ■Festtagstouren ■Skitouren Ausbildung 
■Expeditionen ■Skitouren ■ Pionierskitouren-Reisen ■ Hautes -  Routes ■ Fels- und Eisausbildung ■ Kletterkurse ■ Sportkletterwochen 
■ Klettertouren ■ Steileisklettern ■ Trekking ■ Hochtouren ■ Incentives ■ Outdoor-Events. 

  Alpinschule Tödi     

www.bergschule.ch 
E-mail: info@bergschule.ch 

Bergschule.ch 
Alpinschule Tödi AG 
CH-7165 Breil/Brigels 
Telefon + 41 (0) 55 283 43 82 
 

Vorder Tierberg 3111 m – Sustenhorn 3503 m 
 
Das Team der Alpinschule Tödi heisst Sie in der wilden 
und ursprünglichen Urner Alpenwelt herzlich willkommen.   
Wir freuen uns auf Sie, um Ihnen diese herrliche natürlich 
gebliebene Berglandschaft näher zu bringen. Folgende 
Infos möchten Ihnen Vorfreude auf Ihre Tage mit uns in 
den Bergen aufkommen lassen und Ihnen eine optimale 
Vorbereitung bieten. 
 
Treffpunkt: 
Samstag, um 09.55 Hotel Steingletscher am Sustenpass.  
Für die Absprache einer gemeinsamen Anreise sind wir 
gerne behilflich. Bitte rufen Sie uns an.  
Mitreisekosten: Fr. 0.25/km. 

 
 
Programm: 
Samstag:  Individuelle Anreise zum Hotel Steingletscher am Sustenpass, relativ steiler Aufstieg in ca. 3 Std. 

zur einmalig schön gelegenen Tierberglihütte. Nach einer kurzen Rast und Stärkung starten wir in 
nur sanfter Steigung über den Steingletscher und den schönen Gipfelgrat auf den Vorder Tierberg 
3111 m, ca. 2 Std. Abstieg zurück zur Tierberglihütte, wo wir uns gemütlich einnisten und zu 
Abend essen. 
↑960Hm, ↓300Hm. Gz 5-6 Std. 

 
Sonntag:  Mit dem Sustenhorn 3503 m steht uns ein äusserst imposanter aber leicht zu besteigender 3500er 

bevor. Der Aufstieg führt in ca. 3-4 Std. über den Steingletscher auf den Gipfel und bietet eine tolle 
Aussicht. Der Abstieg führt an der Hütte vorbei zurück zum Hotel Steingletscher. Anschliessend 
Heimreise. 
↑750Hm, ↓1570Hm. Gz 7-9 Std. 

 
Kursende:   Am Sonntagnachmittag beim Hotel Steingletscher oder am vereinbarten Zusteigeort. 
 
Pluspunkte:   2 attraktive Berggipfel an einem Wochenende 
   Herrliche Aussicht auf die umliegende Bergwelt  

Sehr freundlich geführte Hütte 
Für gute, geübte Bergwanderer der ideale Einstieg ins Hochtourengehen 

 
Unterkunft /Verpflegung: 
Die Übernachtung und Halbpension in der gemütlichen Tierberglihütte sowie der Tourentee für den Sonntag sind im Preis 
inbegriffen. 
Für die Zwischenverpflegung untertags empfiehlt es sich, nach eigenem Geschmack, Schokolade, Dörrfrüchte, Trockenfleisch, 
Obst, Nüsse, Riegel, Brot und Tee für den 1. Tag etc. mitzunehmen.  
 
Ausrüstung: 
Die vorliegende Ausrüstungsliste ist für Sie beim Packen des Bergferiengepäckes als Gedankenstütze gedacht. Bei Ihrem 
privaten ”Immerdabei” möchten wir Ihnen nicht dreinreden, denken Sie aber daran, dass ein unnötig schwerer Rucksack das 
Vergnügen schmälern kann. Vergessen Sie aber trotzdem ihre persönlichen Sachen wie Medikamente, Brillen, Linsen sowie 
deren Ersatz nicht. 
Geeigneter Rucksack mit Tragsystem, steigeisenfeste Bergschuhe, Berghose, Socken, Hemd oder dünner Pulli, Pullover oder 
Fleecejacke, Sturmhose und Goretex-Jacke (wenn moderne Soft-Shell-Jacke in Ergänzung dazu eine leichte Goretex-Paclite-
Jacke), wärmende Fausthandschuhe, warme Mütze, Sonnenbrille, Sonnen- und Lippenschutz, Proviant, unzerbrechliche 
Thermosflasche, Ersatzhandschuhe, funktionelle Unterwäsche (Top oder Shirt und lange Unterhose). 
Ersatzwäsche und Toilettenartikel (minimal), Taschenlampe oder Stirnlampe, ev. Trainer oder lange Unterwäsche, die als 
Nachtgewand dienen kann. 
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Anseilgurt mit 2 Schraub-Karabinern und 1 Reepschnur ca. 6 m/6mm 
Schnellverschluss-Steigeisen mit Antistollplatte (obligatorisch), Gamaschen. 
Eispickel 
Berghelm 
Bitte achten Sie auf einen leichten Rucksack, damit die Tour auch wirklich Spass macht: Frauen max. 8-9 kg, Männer max. 
10-12 kg. 
2 Skistöcke als Gehhilfe für den langen Abstieg ins Tal (nur Vorschlag, fakultativ) 
 
Als Schlaf-Komforterhöhung empfehlen wir einen federleichten Seidenschlafsack als persönliche Hülle. 
 
Miete: 
Als Beilage senden wir Ihnen eine Mietartikelliste mit Preisangaben mit. 
Hier finden Sie alle Ausrüstungsgegenstände, die wir Ihnen vermieten.  
 
Anforderungen: 
Wandererfahrung, gute Kondition für den Aufstieg von ca. 3-4 Std. bei einem Mittel von 300 Höhenmetern pro Stunde. 
Freude an der Natur insbesondere an der vergletscherten Bergwelt. 
 
Annullierungskostenversicherung:  
Ist obligatorisch.  
Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbestimmungen im aktuellen Jahresprogramm. 
 
Inklusiv: 
Übernachtung und Halbpension sowie Tourentee in der Tierberglihütte, Organisation und Reservation, Kursleitung durch dipl. 
Bergführer/Bergführeraspirant sowie dessen Spesen und Übernachtung, umfangreiches Übungsmaterial. 
 
Exklusiv: 
Anreise, Getränke, Versicherungen. 
Empfehlung Mitfahrkosten: Jeder Mitfahrer vergütet dem Fahrer Fr. 0.25/km. 
Hütten-Zuschlag für SAC-Nichtmitglieder ca. Fr. 10.-/ pro Nacht, bitte direkt dem Hüttenwart bezahlen. 
 
Auskunft: 
Für Fragen, die Sie weder in gedruckter noch in elektronischer Form eine Antwort finden, kontaktieren Sie uns über 
info@bergschule, oder Tel. +41 55 283 43 82. 
 
 
 


