Bergschule.ch
Alpinschule Tddi AG

Via Spineus 14 www.bergschule.ch
CH-7165 Breil/Brigels E-mail: info@bergschule.ch

Telefon + 41 (0) 55 283 43 82

Alpinschule Todi

Allalinhorn bis Monte Rosa 7 bis 11 4000er

Das Team der Alpinschule Tddi heisst Sie im
wundervollen Gebiet der gréssten Eisriesen der
Schweizer Alpen willkommen.

Wir freuen uns auf Sie, um Ihnen das Erlebnis
dieser einmalig schénen mittelschwierigen
Skitourenwoche zu ermdglichen und die herrliche
wilde Berglandschaft nahe zu bringen.

Folgende Infos méchten Ihnen Vorfreude auf Ihre
Bergtage mit uns aufkommen lassen und Ihnen eine
optimale Vorbereitung bieten.

Treffpunkt:

1. Tag, um 09:00 Uhr Saas Fee Busterminal.
Verpflegt und startbereit.

Gemeinsame Anreise nach Absprache.

Programm:

1. Tag: Individuelle Anreise, Treff, Begriissung und Orientierung durch unseren Bergfiihrer, kurzer Check der
Ausristung, dann gemeinsam zu Fuss oder mit Taxi zur Léngfluh—Seilbahn. Die Besteigung des
Allalinhorns 4027m verkirzen wir uns mit der Seilbahn zum Felskin und der weltberiihmten Metro
zum Mittelallalin. Nach dem Gipfelerfolg in der Tasche fahren wir zur Britanniahitte. Die
Abfahrtsroute bietet diverse Mdglichkeiten und wird den Schneeverhéltnissen angepasst.

2. Tag: Die kurze Abfahrt zum Gletscher und den langen Aufstieg zum Adlerpass geniessen wir in der
herrlichen, friihmorgendlichen Sonnenaufgangsstimmung. Die Besteigung des Strahlhorns 4190m ist
ein Abstecher ab Adlerpass und der Gipfel macht seinem Nahmen alle Ehre. Die endlose Skiabfahrt
nach Zermatt gehért ins Verzeichnis der slichtig machenden Genussmittel.

Ubernachtung im Hotel in Zermatt mit Dusche.

3. Tag: Heute verkirzen wir uns den Aufstieg mit der Bahn aufs kleine Matterhorn. Von da ist die
Besteigung des Breithorns 4076m nur noch ein ,Pappenstiel*. Dafur fordert uns je nach
Schneemenge die Abfahrt lber den Schwarztorgletscher zum Gornergletscher. Fir den
anschliessenden Aufstieg zu Monte—Rosa—Htte wird sich genligender Sonnenschutz als
zweckmadssig erweisen.

4. Tag: Das Minimum an Aufstieg heute ist 1450 Héhenmeter, der Ubergang auf die Siidseite. Von hier aus
kdnnen dann aber je nach Reserven, Gutdinken und Motivation noch ein paar in der Gegend
tronende 4000er bestiegen werden, bevor wir zu Gnifettihiitte runterfahren: Vincentpyramide
4215m, Pta. Balmenhorn 4016m, Pta. Nera 4321m, Ludwigshdhe 4341m, Parrotspitze 4432m.

5. Tag: Neunhundertfiinfundzwanzig Meter Aufstieg und wir stehen auf der Signalkuppe oder fir die
Italiener auf der Punta Gnifetti 4554m beim hdchsten Forschungslabor und der héchsten Hitte
Europas. Vor der endlosen Abfahrt nach Zermatt liegt fiir Unermtidliche noch ein Abstecher auf die
Zumsteinspitze 4563m drin.

Vorteile :

- Besuch der héchst gelegenen Hiitte Europas.

- sieben bis elf 4000er unter den Flissen.

- Grandiose Gletscher und Schneewelten.

- unerreichte Fernsicht tiber den ganzen Alpenbogen bis zum Mt. Viso.
- eine Nacht im Hotel in Zermatt

m Tiefschnee Ausbildung mLawinenkurse m Tiefschneetraume m Schneeschuhtouren m Festtagstouren m Skitouren Ausbildung
m Expeditionen m Skitouren m Pionierskitouren-Reisen m Hautes - Routes m Fels- und Eisausbildung m Kletterkurse m Sportkletterwochen
m Klettertouren m Steileisklettern m Trekking m Hochtouren m Incentives m Outdoor-Events.



Unterkunft / Verpflegung:

Ubernachtung, Friihstiick und Abendessen sowie Tourentee in den einfachen SAC-Hiitten mit Touristenlagern und
eine Nacht in einem Hotel in Zermatt.

Fir die Zwischenverpflegung empfiehlt es sich, nach eigenem Geschmack, Schokolade, Dérrfriichte, Trockenfleisch,
Obst, Nisse, Riegel etc. fiir die Dauer im Hochgebirge und Tee fiir den ersten Tag mitzunehmen. Am 2. Tag kann
in den Laden von Zermatt ergénzt werden.

Ausriistung:

Geeigneter Skihochtouren-Rucksack mit 35 bis 45 Liter Volumen, Anseilgurt mit Reepschnur (ca. 5 m / 6mm) und
2 Schraubkarabinern, Schnellverschluss-Steigeisen mit Antistoll, Eispickel.

moderne Tourenskis mit Tourenbindung, gepflegte Klebefelle, Skistécke mit Tourenteller,
LVS=Lawinenverschitteten-Suchgerat, Lawinenschaufel, Harsteisen passend zur Tourenbindung, Touren-
Skischuhe, Tourenhelm, Skisocken, Tourenhose, funktionelle Unterwdsche (Top oder Shirt und lange Unterhose
bei grosser Kalte), personliche Toilettenartikel, Skipulli, Fleecejacke oder Soft-Shell-Jacke, Sturmhose und
Goretex-Jacke (wenn moderne Soft-Shell-Jacke in Erganzung dazu eine leichte Goretex-Jacke), Primaloft- oder
Daunenjacke, warmende Fausthandschuhe, Miitze, Sonnenbrille, Skibrille, Sonnen- und Lippenschutz, Proviant,
Thermosflasche mit warmem Tee fiir den 1. Tag, Ersatzhandschuhe. Alpenclubausweis, wenn vorhanden,
Reisepass oder ID.

Bitte Euro nicht vergessen.

Bitte achten Sie auf einen leichten Rucksack!

Miete:
Als Beilage senden wir Ihnen eine Mietartikelliste mit Preisangaben mit.
Hier finden Sie alle Ausriistungsgegenstande, die wir Ihnen vermieten.

Annullierungskostenversicherung:
Ist obligatorisch.

Inklusiv:
Organisation und Reservation, Fiihrung durch dipl. Bergfiihrer sowie dessen Spesen, Ubernachtung,
Friihstlick und Abendessen in den Alpenclubhiitten und 1 Hotelnacht in Zermatt.

Exklusiv:

Zwischenverpflegung, Anreise, Bahnen, Getranke, Versicherungen.

Empfehlung Mitfahrkosten: Jeder Mitfahrer vergitet dem Fahrer Fr. 0.25/km

Hitten-Zuschlag fiir SAC-Nichtmitglieder ca. Fr. 10.-/ pro Nacht, bitte direkt dem Hittenwart bezahlen.

Anforderungen:

Je besser Sie technisch und konditionell vorbereitet sind, umso mehr Spass werden Sie haben.

Vorausgesetzt werden gute Skitourenkenntnisse wie sicheres Gehen in der Spur in jedem Gelande, gute
Tiefschneetechnik in allen Schneearten und sehr gute Kondition, die fiir Tagesetappen von bis zu 1450
Héhenmetern Aufstieg und 4600 Meter Hohe und langen Abfahrten mit zum Teil schwerem Rucksack ausreicht.

Auskunft:
Fir Fragen, die Sie weder in gedruckter noch in elektronischer Form eine Antwort finden, kontaktieren Sie uns
Uber info@bergschule.ch, oder Tel. +41 (0) 55 283 43 82.



