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Alpinschule Todi
Wochenend-Kletter-Grundkurs Ponte Brolla Valle Maggia

Schnuppern und Intensivtraining Selbstzweck oder auf Wanderungen, Hochtouren oder
Wir heissen Sie herzlich willkommen zu unseren beliebten auch Skitouren.

Outdoor Kletterkursen mit der Alpinschule Todi.

Klettern ist eine faszinierende Art des Bergsteigens. Mit
den modernen Kletter- und Sicherungstechniken und der
immer besseren Ausrlistung kann heute jeder und jede
klettern lernen, besonders leicht und fundiert in unseren
beliebten Einsteigerkursen.

Hier werden Sie in kleinen Gruppen bei gemiitlicher
Atmosphare behutsam und immer Gefahren frei in diese
faszinierende Art, sich selbst und die Natur neu zu
erleben, eingefiihrt. Bald werden Sie die erste, natiirliche
Hemmschwelle Giberwunden haben und begierig sein,
mehr davon zu erleben.

Klettererfahrung kann bei vielen Bergunternehmungen
sehr nitzlich und hilfreich sein. Es gibt Ihnen Sicherheit
und wichtige Kenntnisse im Fels, sei es zum Klettern als

Treffpunkt:

Samstag, jeweils um 10:45 in Ponte Brolla beim Bahnhof.

Programm:

Samstag: Ponte Brolla Bahnhof 10:45
Hier erwarten Sie am Castilliere, dem Hausberg von Ponte Brolla oder auch im sonnigen Arcegno und vielen
weiteren Sektoren im Gebiet des Valla Maggia eine grosse Auswahl an Kletter- und Ubungsméglichkeiten.
Nun geht’s los mit Kletterausbildung, Gleichgewichts- und Beweglichkeitsschulung, Seilhandhabung,
Knotenlehre, Sichern, Abseilen und natiirlich Klettern und Uben der verschiedensten Techniken. Wir bringen
Sie erst einmal auf einen gemeinsamen Standard und bauen anschliessend mit weiteren Techniken darauf
auf. Es bleibt genligend Zeit und Raum, um auf individuelle Wiinsche und Kénnen einzugehen.
Die wunderbare Felslandschaft mit den uralten Kastanienwaldern mit dem stidlichen Ambiente lassen uns
ein unvergessliches Kletterwochenende geniessen.

Sonntag: Fortsetzung der Ausbildung, Weiterfiihrung und Anwendung. Kursende um ca. 16:00 Uhr in Ponte Brolla.

Emotions Plus: Schoner sonniger Klettergarten mit Schwierigkeitsgraden von 3 bis 8
Traumhaft schén gelegen
Selbsténdiges Klettern nach diesem Kurs mdéglich
Keinerlei klettertechnische Voraussetzung nétig

Ausriistung:

Die vorliegende Ausristungsliste ist fiir Sie beim Packen des Bergferiengepéckes als Gedankenstiitze gedacht. Bei Ihrem
privaten “Immerdabei” méchten wir Ihnen nicht dreinreden, denken Sie aber daran, dass ein unnétig schwerer Rucksack das
Vergniigen schmalern kann. Vergessen Sie aber trotzdem ihre persdnlichen Sachen wie Medikamente, Brillen, Linsen sowie
deren Ersatz nicht.

Rucksack, Wanderschuhe, Berghose oder Kletterhose, Socken, Hemd oder diinner Pulli, Pullover oder Fleecejacke, Goretex-
Jacke (wenn moderne Soft-Shell-Jacke in Erganzung dazu eine leichte Goretex-Paclite-Jacke), Sonnenbrille, Sonnen- und
Lippenschutz, Proviant und Getrank, Ersatzwasche und Toilettenartikel sowie alles Nétige zum Ubernachten im Tessin.

Anseilgurt mit 3 Schraub-Karabinern, Sicherungsgerat (auch zum Abseilen) geeignet, 5 Express.

Belay Sling oder Daisy Chain (Nabelschnur) und eine Prusikschlinge.

Kletterhelm ist obligatorisch.

Kletterschuhe = Slicks oder auch Kletterfinken genannt.

Seile, Schlingen, weitere Karabiner und Klemmkeile aller Art, Express, wenn weitere vorhanden, zum Uben.

m Tiefschnee Ausbildung mLawinenkurse m Tiefschneetraume m Schneeschuhtouren m Festtagstouren m Skitouren Ausbildung
m Expeditionen m Skitouren m Pionierskitouren-Reisen m Hautes - Routes m Fels- und Eisausbildung m Kletterkurse m Sportkletterwochen
m Klettertouren m Steileisklettern m Trekking m Hochtouren m Incentives m Outdoor-Events.



Gemeinschaftsmaterial: Seile, Sicherungsmaterial, Schlingen etc. werden von der Alpinschule Tédi zur Verfligung gestellt.

Miete:
Als Beilage senden wir Ihnen eine Mietartikelliste mit Preisangaben mit.
Hier finden Sie alle Ausriistungsgegenstande, die wir Ihnen vermieten.

Verpflegung:
Fir die Zwischenverpflegung empfiehlt es sich, nach eigenem Geschmack, Schokolade, Dérrfriichte, Trockenfleisch, Obst,
Nisse, Getrank etc. mitzunehmen.

Unterkunft:
In der Néhe von Ponte Brolla gibt es den idyllischen Campingplatz Picolo Paradiso oder das nette Albergo La Pergola in
Gordevio oder diverse andere Ubernachtungsmdglichkeiten.

Auskunft:
Bei unsicheren Wetterverhaltnissen dndern wir unser Ziel. In erster Prioritat kldren wir ab, wohin wir ausweichen kénnen.

Wettergarantie:
Wenn wir diesen Kurs wetterbedingt nicht durchfiihren kdnnen, erhalten Sie Ihren eingezahlten Betrag entweder (zu 100 %)
fur einen anderen Kurs gutgeschrieben oder (abziigl. Fr. 50.- Bearbeitung und Spesen) zuriickbezahlt.

Anforderungen:
Es sind keinerlei Voraussetzungen nétig, einzig die Freude an der Natur und der Wunsch, das Klettern zu erlernen.

Annullierungskostenversicherung:
Ist obligatorisch.
Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschéftsbestimmungen.

Weitere niitzliche Informationen auf www.bergschule.ch:
Wissen ist alles / Allgemeine Infos / Ausriistung Miete / AGBs

Inklusiv:
Organisation und Reservation, Kursleitung durch dipl. Bergfiihrer/Bergfiihreraspirant sowie dessen Spesen und Ubernachtung,
umfangreiches Ubungsmaterial/Seile.

Exklusiv: }
Anreise, Bahn, Ubernachtung, Verpflegung, Versicherungen.
Empfehlung Mitfahrkosten: Jeder Mitfahrer vergitet dem Fahrer Fr. 0.25/km.

Auskunft:
Fir Fragen, die Sie weder in gedruckter noch in elektronischer Form eine Antwort finden, kontaktieren Sie uns tber
info@bergschule, oder Tel. +41 (0) 55 283 43 82.



