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Alpinschule Todi
Skitouren Easy im beschaulichen St. Antonien

Das Team der Alpinschule Tddi heisst Sie in diesem wunderschdnen, abgelegenen Blindner Hochtal herzlich
willkommen.

Wir freuen uns auf Sie, um mit Ihnen diese leichte Skitourenwoche zu erleben und Ihnen die herrliche
winterliche Berglandschaft naher zu bringen.

Folgende Infos mdchten Ihnen Vorfreude auf Ihre Bergtage mit uns aufkommen lassen und Ihnen eine
optimale Vorbereitung bieten.

Gemeinsam entfliehen wir dem Nebel und erleben vier Tage in einer anderen Welt.

Treffpunkt:
Um 10.51 Uhr bei der Postautohaltestelle "
Riiti in St. Antonien. == ==

Fir eine eventuelle gemeinsame Anreise mit dem
Bergflhrer fragen Sie uns bitte friihzeitig an.
Mitreisekosten Fr. 0,25/Km.

Zug ab Zirich HB 08:37 Uhr. Fahrplanwechsel
ausgenommen.

Programm: Vom herrlich einsam im Talabschluss =
gelegenen Berggasthaus Sulzfluh werden Sie, g
direkt von der Haustire aus, die herrliche

Landschaft inmitten der eindrticklichen

Felsenkulisse des Ratikons kennen lernen.

1.Tag: Anreise, Begrissung durch unseren Bergfihrer. Von unserem Treffpunkt in St. Anténien steigen
wir nach dem Ausristungscheck entlang des rauschenden Schanielabachs zum Weiler Partnun
Stafel zum Gasthaus Sulzfluh auf. Besonders bequem: Unser Gepack wird zum Gasthaus
gebracht. Je nach Wetter und Temperatur unternehmen wir ab hier direkt noch eine kurze
Eingehtour: Schijenfluh mit ca. 500 Héhenmeter. Nach der herrlichen Abfahrt am Nachmittag
kehren wir erfrischt ins Gasthaus zuriick und sitzen gemeinsam beim feinen Abendessen
zusammen.

2. bis letzter Tag: Unsere taglichen Aktivitaten werden wir immer am Vorabend festlegen. Wir werden
bei der Auswahl der Touren die aktuellen Wetter- und Schneeverhéltnisse sowie Ihre Wiinsche
und Ihr Kénnen mit einbeziehen. Eine Vielzahl von interessanten, leichten bis mittleren Skitouren
mit Geniesserabfahrten warten auf Sie: zum Beispiel eine abwechslungsreiche Rundtour um die
Schdénheiten dieses abgelegenen Hochtales zu entdecken. Eine kleine Abfahrt bringt uns nach
Untersass. Immer mit Sicht auf die machtige Sulzfluh und danach auch auf die imposante
Drusenfluh, steigen wir zum Gipfel des Schafberges (2456m) auf. Ein toller Rundblick Gber den
gesamten Ratikon und die Landschaft Klosters-Davos entschadigt fir die Schweisstropfen dieser
Tour. Recht direkt geht es dann Ulber schéne Hange hinunter zur warmen Unterkunft.

Zum Hasenflieli (2412m) fahren wir zuerst nach St. Anténien ab und steigen danach auf. Die
Spur fihrt abwechslungsreich vom Dorfteil Ascharina durch besonnte Mulden und Rampen zum
stimmigen Gipfel hoch. Ideal geneigte Schattenhange bieten oft ein Abfahrtsvergnigen im
Pulverschnee. Von St. Antdnien Ruti aus steigen wir nochmals eine knappe Stunde zur Unterkunft
hoch.

Den abwechslungsreichen Rotspitz (2517m) erreichen wir direkt ab unserer Unterkunft. Ein
begeisternder Rundblick mit ebensolcher Abfahrt entschadigt flir die kleinen Mihen des Aufstiegs.
Bestimmt reicht die Zeit noch fiir eine leckere Blindner Platte oder ein Stlick Kuchen mit Kaffee,
bevor wir nach St. Antdnien abfahren. Die Heimreise erfolgt am Nachmittag ab St. Antdnien Riti.
Durch das winterliche Gafiatal und Uber die Gafier Platten gleitend, nonstop mit Ski auf den Gipfel
des Ratschenhorn 2703m mit toller Abfahrt Uber die gleiche Route zurlick.

Als Top Skitour gilt der Gipfel der Sulzfluh 2817m, eine lange und recht anspruchsvolle Skitour
und die Krénung des Gebiets. Diese bieten wir nur an, wenn alle den Wunsch dazu anmelden und
gentigend Kénnen und Kondition mitbringen.

m Tiefschnee Ausbildung mLawinenkurse m Tiefschneetraume m Schneeschuhtouren m Festtagstouren m Skitouren Ausbildung
m Expeditionen m Skitouren m Pionierskitouren-Reisen m Hautes - Routes m Fels- und Eisausbildung m Kletterkurse m Sportkletterwochen
m Klettertouren m Steileisklettern m Trekking m Hochtouren m Incentives m Outdoor-Events.



Eine rassige Freeridevariante bildet die tolle Madrisarundtour mit diversen Aufstiegen kombiniert mit Bahnen
und unglaublich abwechslungsreichen Abfahrten.

Der Hit: Grosse Tourenauswahl an leichten Skitouren mit grosser Abwechslung
Einsam und recht schneesicher
Ideal gelegene, freundliche Unterkunft
Outdoor-Wellness im Hot Pot

Unterkunft / Verpflegung:

Wir nachtigen im freundlichen Gasthaus Sulzfluh in Doppelzimmern, 4er-oder 8er-Zimmern oder Lager. Das
Gasthaus wird mit viel Engagement gefiihrt. Schmackhaftes Essen mit einheimischen Spezialitaten erwartet
Sie.

Das Gasthaus Sulzfluh liegt ideal direkt an unserem Skitouren-Startpunkt und mit gut 1700 m recht hoch.
Doppelzimmer kosten ca. Fr. 35.- Aufpreis pro Nacht und Einzelzimmer sind gegen Aufpreis vom
Doppelzimmer von Fr. 20.-/Nacht erhéltlich. Zimmer sind nur wenige und nur frihzeitig auf Anfrage
erhaltlich.

Wenn Sie hier Ubernachten, sollten Sie nicht vergessen die Badehose einzupacken. Der heisse Badespass in
unserem Open-Air Whirlpool mit herrlicher Rundsicht auf die umliegenden Berggipfel ist flr die Hausgaste
kostenlos. (Voranmeldung nétig).

Halbpension und Tourentee sind im Preis inbegriffen. Fir die Zwischenverpflegung empfiehlt es sich, nach
eigenem Geschmack, Schokolade, Dérrfriichte, Trockenfleisch, Obst, Nisse, Riegel fir die gesamte Dauer
sowie Tee fir den 1. Tag etc. mitzunehmen.

Annullierungskostenversicherung: Ist obligatorisch.
Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschaftsbestimmungen, welches mit der Anmeldebestatigung
zugesandt wird.

Inklusiv: Organisation und Reservation, Fithrung durch dipl. Bergfiihrer sowie dessen Spesen, Ubernachtung
in. Touristenlager, Frihstlick und Abendessen im Berggasthaus Sulzfluh.

Exklusiv: Zwischenverpflegung, Anreise, ev. Bahnen, Getranke, Versicherungen.
Empfehlung Mitfahrkosten: Jeder Mitfahrer vergttet dem Fahrer Fr. 0.25/km.

Anforderungen:

Mittlere bis gute Pistentechnik (Skiklasse 4), Seitwartsrutschen und Stemmschwung in jedem Geldnde. Gute
allgemeine Kondition fur Aufstiege bis ca. 1000 Héhenmeter. Die Aufstiegszeiten liegen bei zwei bis max. vier
Std. bei einem Mittel von 250 H6henmeter pro Stunde.

Auskunft:
Fir Fragen, die Sie weder in gedruckter noch in elektronischer Form eine Antwort finden, kontaktieren Sie uns
Uber info@bergschule.ch, oder Tel. +41 (0) 55 283 43 82.

Ausriistung:

ABS-Lawinenrucksack oder Skitourenrucksack, gewachste, moderne Tourenskis mit Tourenbindung,
Harsteisen passend zur Tourenbindung, gepflegte Klebefelle passend zu den Skis, Skistdcke mit Tourenteller,
LVS=Lawinenverschiitteten-Suchgerat, Lawinenschaufel, Lawinensonde, Touren-Skischuhe, Skisocken,
Skitourenhose, Ski-Pullover, Fleecejacke oder Soft-Shell-Jacke, Sturmhose und Goretex-Jacke, fur sehr kalte
Tage eine Primaloft- oder Daunenjacke, die Sie warm halt, warme Fausthandschuhe, Mitze, Skibrille,
Sonnenbrille, Sonnen- und Lippenschutz, Ersatzhandschuhe, funktionelle Unterwésche (Top oder Shirt und
lange Unterhose bei grosser Kalte). Skihelm oder Tourenhelm sehr empfehlenswert. Reisepass oder ID flr
eventuelle Ausweichtouren. Bequeme Kleidung und Toilettenartikel fir den Aufenthalt im einfachen
Berggasthaus. Etwas Geld fur Getranke, ev. Skipass und individuellen Gebrauch. Bitte auch etwas Euro
mitnehmen.

Fehlendes, technisches Material wie Tourenski, Steigfelle, LVS, ABS, Tourenstdcke etc. kann bei
uns gemietet werden. Mietartikel: Siehe beiliegende Mietartikelliste.



